
FINANZAS	VERDES	/	APRENDE,	AYUDA	y	AHORRA	
Cuida	tus	gastos	"El	día	de	muertos"	
	
Título:	Cuida	tus	gastos	"El	día	de	muertos"	
Texto	introductorio:	Los	gastos	en	el	tercer	trimestre	del	año	son	los	más	fuertes,	que	
estás	celebraciones	no	te	espanten	y	te	dejen	con	los	bolsillos	vacíos.	
IMAGEN:	La	infografía	está	ilustrada	con	elementos	representativos	del	día	de	muertos,	como	
flores	de	cempasúchil.			
	
El	Día	de	Muertos	en	una	celebración	típica	en	nuestro	país,	que	desde	pequeños	nos	
enseñaron	a	festejar;	pero	te	has	puesto	a	pensar	¿cuánto	dinero	se	gasta	en	esta	
fecha?		
IMAGEN:	En	la	imagen	está	una	típica	calaverita	mexicana	con	tres	veladoras	y	un	montón	de	
monedas	debajo	de	ella.		
	
Según	la	Profeco	el	dinero	invertido	es:		
 
Pan	de	muerto:	$300	a	$600	
IMAGEN:	En	la	imagen	están	dos	tradicionales	panes	de	muerto.	
	
Ofrenda:	$500	a	$2,500	
IMAGEN:	En	la	imagen	está	una	ofrenda	de	día	de	muertos,	con	calaveritas,	veladoras,	flores	y	
adornos	en	papel	picado.		
	
Disfraz	y	dulces	para	los	niños:	$700	
IMAGEN:	En	la	imagen	están	varios	niños	disfrazados	y	a	lado	del	texto	está	un	montoncito	de	
dulces.		
	
El	gasto	total	que	se	hace	en	estas	fechas	puede	variar	de	$500	a	$5,000	según	la	
forma	en	que	se	festeje.	
	
Por	eso	te	recomendamos	que	reutilices	y	celebres	un	Día	de	Muertos	o	Halloween	
responsable,	con	esta	serie	de	tips:	
	
•	Recurre	a	los	disfraces	de	años	pasados	o	que	haya	utilizado	otro	miembro	de	la	
familia	
IMAGEN:	En	la	imagen	está	un	fantasma	y	un	zombi.	
	
•	Improvisa:	la	mayoría	de	las	veces	tenemos	ropa	que	ya	queremos	tirar	porque	ya	
no	nos	gusta,	pero	que	tal	si	la	adaptas,	podrás	crear	un	gran	disfraz	
IMAGEN:	En	la	imagen	está	un	disfraz	improvisado,	es	una	playera	a	rayas	sin	mangas	y	un	
pantalón,	además	de	un	sombrero.	
	



•	Ve	tutoriales	en	internet	acerca	de	cómo	hacer	los	mejores	disfraces	y	adornos,	esto	
te	ayudará	a	reducir	costos	
IMAGEN:	En	la	imagen	está	una	computadora	portátil	y	un	celular.		
	
Recicla,	con	estos	tips	tendrás	el	mejor	disfraz	para	celebrar	el	Día	de	Muertos.	
	


